Monat Juli 2010

Menuplan
Volksschule Kleinostheim

KW 27 -30

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Salatbuffet und Tafelwasser an allen Tagen

Suppe oder Dessert im Wechsel

Insel mit Palme: Schnitzel natur

e . Frankfuter Wiirstchen mit Salzkartoffeln und|  Piratengold: Hahnchenbrust im ) .

~ Hackfleischlasagne . mit Rahmsauce, Brokkoli und

S Ketchup Cornflakesmantel und Reis Pii

2 urre Frankfurter Griinesauce mit

. Salzkartoffeln und Eiern

- Nudel mit Tomaten-Sahnesauce Asia Gemusepfanne mit Nudeln Gemusehacksﬂteaks mit Wildreis und “ Elerpfannkuchen mit

S Krautersauce Apfeln und Vanillesauce

wn

(=]

e Hahnchengulasch in Rahmsauce mit Paniertes Pangasiusfilet mit Salat | Rinderhacksteak mit Ketchup und

S Kartoffeln und Blumenkohlgemise und Nudeln Pommes Frites

e . Vulkan: Kartoffelptiree mit
Pizzatag

. Tomatensauce

o

NG verschiedene Finger food mit Dip Pfannkuchen mit Nutellafiillung Chinapfanne mit Reis

o

o

e Cordonbleu mit Hahnchengyros mit Kartoffeln und Cevapcici mit Paprikareis

E Kroketten Burger Tag zum selber Zusammenbauen Krauterquark und Quark

o mit Tomaten, Salat, Gurken, Ketchup und Spaghetti mit Bolognesesauce

o Mayonnaise dazu Pommes Frites

NG Kartoffelpuffer mit Apfelmus Gemiise-Kartoffelauflauf mit Salat Gemiiseravioli

s

2 Hs;:w;t;s;::g#zlr:lt Rahmgeschnetzeltes mit Reis und Gemiise Chicken Wln%i(rjngi;\ludeln, Salat Flschnuggetan;:;E:sce, Reis und

=

3 Griesschnitte mit Vanillesauce und

. Roter Griitze

S . -

NG Bunte Reispfanne mit Gemise SuRe Schupfnudeln mit Vanillesauce Milchreis mit Zimt U.r.]d Zucker oder Gemiise-Lasagne

S Rote Grutze
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Anderungen vorbehalten!




